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Ganzheitliche Lösungen für Sport und Medizin

Vorwort
Liebe Kunden, Freunde und Kollegen,

wie schnell die Zeit doch vergeht. In diesem Jahr feiert die K-Active  
Gruppe mit der K-Active Europe, K-Active Systems, K-Active Hungary, 
K-Active Schweiz und K-Active Maroc schon ihr 10-jähriges Bestehen. 

Aus diesem Grunde werden wir in Hösbach bei Aschaffenburg ein großes 
Symposium mit dem Titel „Kinesiologisches Taping aus 360°-Sicht“  
organisieren, zu dem wir Sie herzlichst einladen. Weitere Informationen 
finden Sie auf unserer Homepage.

Für K-Active ist es wichtig, nicht nur Produkte für Sie bereit zu stellen, 
sondern auch Wissen zu transferieren und Innovation in der Therapie zu 
unterstützen.

Deswegen bieten wir nicht nur Kurse für das Kinesiologische Taping, sondern auch immer wieder Fort-
bildungsmöglichkeiten aus anderen medizinischen Bereichen an, wie z. B. die „Slackline-Therapie“ oder 
„Schmerzen verstehen“, damit Sie noch effektiver Ihre Patienten unterstützen und behandeln können.

Darüber hinaus haben wir zu den bereits etablierten Produkten noch weitere bewährte und innovative 
Artikel von Airex, BellaBambi und Gibbon Slackline in unser Sortiment aufgenommen.

Weiterhin haben wir unsere Fachbücher ergänzt, um unser Angebot auch in diesem Bereich noch besser 
abzurunden.

Zusätzliche nützliche Produkte für Sport und Therapie sind natürlich in Planung, die Sie dann immer  
aktuell auf unserer neu gestalteten Homepage www.k-active.com einsehen können.

Ich wünsche Ihnen viel Spaß und Anregung mit unserem Katalog und zudem allen eine gute und  
erfolgreiche Zeit.

Herzlichst, Ihr

Siegfried Breitenbach
Geschäftsführer K-Active Europe GmbH / K-Active Systems GmbH
Inhaber der Lizenz-Sportphysiotherapie des Deutschen Olympischen Sportbundes 

K-Active Erfolgsgeschichte 

Sie haben Fragen? Wir sind gerne für Sie da!

Geschichte
Als der vom Deutschen Olympischen 
Sportbund zertifizierte Physio- 
therapeut Siegfried Breitenbach 
im Jahr 1994 neben seiner Praxis für 
physikalische Therapie eine kleine 
Vertriebsfirma eröffnete, konnte 
man die dynamische Entwicklung 
dieses Unternehmens noch nicht  
erahnen. Die Anfang 2002 
speziell gegründete Kinesio 
Deutschland GmbH konzen- 
trierte sich schwerpunktmäßig auf 
die Schulung und den Vertrieb des 
Kinesiologischen Tapes und wurde 
einer der Pioniere auf diesem Fach-
gebiet in Europa. 

2007 entwickelte sich aus der  
Kinesio Deutschland GmbH die  
Unternehmensgruppe K-Active, mit  
K-Active Systems GmbH speziell 
für das Schulungssystem und mit 
K-Active Europe GmbH für den  
Vertrieb der Kinesiologischen Tapes. 
Die K-Active Association ist als „Non 
Profit“-Unternehmen für die Weiter- 
entwicklung des Schulungssystems, 
der wissenschaftlichen Arbeit und 
der Zertifizierung verantwortlich. 
Im Laufe der weiteren erfolgreichen 

Entwicklung wurden die Gesellschaf-
ten K-Active Hungary Kft., K-Ac-
tive Schweiz GmbH und K-Active 
Maroc SARL dazu gegründet.

Kurssystem
Die K-Active Kurse werden aktu-
ell weltweit  von ca. 50  Instruk- 
toren, bestehend aus Professoren, 
Ärzten, Therapeuten, Heilpraktikern 
und Sportwissenschaftlern, ent- 
wickelt und durchgeführt.

Produkte
Die K-Active Produkte sind in  
Zusammenarbeit mit lokalen  
Partnerfirmen in über 50 Län-
dern erhältlich; Tendenz steigend. 
Um den Wünschen der Kunden  
gerecht zu werden und getreu un- 
serer Maxime „ganzheitliche  
Lösungen für Sport und Medi- 
zin“ wurde in den letz-
ten Jahren das Produkt- 
sortiment im Bereich Taping, aber 
auch in Sport und Medizin konti- 
nuierlich weiterentwickelt. Das 
KnowHow und die Kurse stehen 
neben den Produkten weiterhin für 
K-Active im Mittelpunkt.

Verantwortung für Mitarbeiter 
und Umwelt
Durch die kontinuierliche Expansion 
von K-Active wurde 2014 ein neues 
Geschäftsgebäude in Hösbach, Nähe 
Aschaffenburg, bezogen. Diese neue, 
organisch geformte Firmenzen- 
trale wurde mit Anregungen aus 
dem Feng Shui geplant und gebaut. 
Abgeschirmte Kabel und zuschalt-
bares WLAN, um die Strahlung so 
gering wie möglich zu belassen, 
ermöglichen den Mitarbeitern ein  
optimales und gesundes Arbeiten.

Eine große Photovoltaikanlage auf 
dem Dach dient dazu, den eigenen 
täglichen Stromverbrauch zu decken
oder auch um Elektroautos vor 
dem Haus zu laden. Dadurch bringt  
K-Active seine Verantwortung für 
Mitarbeiter und Natur zum Ausdruck.  

Die neuen, lichtdurchfluteten Räum- 
lichkeiten und der neue Standort 
nahe der Rhein-Main-Metropole 
Frankfurt ziehen weitere qualifi-
zierte und motivierte Mitarbeiter 
an, um höchste Qualität und besten 
Service bei der stetig steigenden 
Kundenzahl zu gewährleisten.



K-Active Tapes
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K-Active Tapes
Für Ihre Gesundheit und Leistungsfähigkeit!

2



Für Ihre Sicherheit ...
... täglich im Spitzensport getestet und vom 
DOSB empfohlen! 

Viele Nationalmannschaften, Top-Teams und Einzelsportler verwenden  
weltweit bereits über viele Jahre erfolgreich die K-Active Produkte. Ärzte  
und Therapeuten schwören auf die hohe Qualität der K-Active Tapes, da es  
im Spitzensport nicht um den Produktpreis, sondern um höchste Qualität geht. 

Neben den Testimonials von führenden Medizinern und Therapeuten verfügen 
die K-Active Tapes seit 2012 über das Prädikat „Empfohlen vom Deutschen 
Olympischen Sportbund“, was für K-Active eine große Ehre darstellt. 

Empfohlen

K-Active Produkte - 
eingesetzt bei vielen 
Welt- und Europa-
meisterschaften!

K-Active Tapes
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• ELITE

• CLASSIC

• GENTLE

• SPORT

K-Active Tape Charakteristika für Ihre Auswahl

hoch

niedrig

kurz lang

Hypoallergen

Höchste Qualität -
made by Nitto Denko Medical!

Vor über 30 Jahren wurde das erste Kinesiologische Tape 
von der Firma Nitto Denko in Japan entwickelt und hat 
sich weltweit in der modernen Medizin etabliert. Um sor-
genfrei zum Beispiel Kinder, Schwangere und Patienten 
bis hin zu Leistungssportlern bekleben zu können, ist es 
für K-Active wichtig und elementar, dass die Tapes nach  
hohen Qualitätsstandards hergestellt und kontinuier-
lich überwacht werden. Nur dies gewährleistet perma-
nent höchste Qualität der K-Active Produkte.

30.000 Mitarbeiter/innen widmen sich täglich der Produk-
tion und der Weiterentwicklung unterschiedlicher Produkte. 
Die spezifischen Arbeitsabläufe sind vom Deutschen TÜV 
ISO-zertifiziert und stellen somit einen weiteren Sicher-
heitsabspekt für Sie dar. 

K-Active Tapes sind zugelassen als Medizinprodukte der 
Klasse 1. 

Sicherheit

• Lange Anlagedauer durch starken hypoallergenen Kleber
und exakt geschnittene Ränder

• Wasserabweisendes Baumwollgewebe und latexfrei
• Exakte sinusförmige Wellen zur Luft- und Flüssigkeits- 

zirkulation
• Frei von schädigenden halogenorganischen Verbindungen

Tradition und Innovation =
für jedes Bedürfnis die passende Lösung!

Auszug Referenzen Deutschland:



K-Active Tape Classic

Seit seiner Geburtsstunde vor über 30 Jahren hat Nitto Denko die Eigenschaften und die Herstellung des 
K-Active Tape Classic kontinuierlich optimiert, um Ihnen genau das zu bieten, was Sie von einem Original 
erwarten:

• hypoallergener Acrylkleber
• beste Hautverträglichkeit
• atmungsaktives, elastisches Baumwollgewebe
• schadstofffrei
• zuverlässiger langer Halt
• hinterlässt keine Rückstände
• faires Preis-Leistungs-Verhältnis

Diese langjährige Produktionserfahrung bedeutet parallel auch über 30 Jahre Therapieerfahrung mit den 
Original Nitto Denko Tapes. Diese zusammen mit Bachelorarbeiten sowie Studien garantieren höchste 
Sicherheit für die Anwender in aller Welt ...

... was Ihnen kein anderes Kinesiologisches Tapeprodukt auf dem weltweiten Markt bieten kann!

Der Ursprung aller Kinesiologischen Tapes!

Was Sie erwarten können

Für Ihre Sicherheit

Der Klassiker unter den 
Kinesiologischen Tapes
- erprobt und bewährt!

Unverzichtbar in der Therapie 

 

Blau Pink Beige Schwarz Grün
Maße pro Rolle:
50 mm x 5 m

1 er Box/Art.-Nr. 6400 6420 6440 6445  6450

Das beliebteste

K-Active Tape

Jahrelang angewandt von führenden Ärzten und 
Therapeuten in den Bereichen Sport und Medizin

Vertrauen auch Sie die Gesundheit Ihrer Patienten 
und Sportler dem beliebtesten K-Active Tape an!

6 er Box/Art.-Nr. 6101 6121 6141 6146  6151

„ Für meine Profifußballer
benötige ich die höchste

Qualität. Das ist uns beim
Original von K-Active sicher! “

Thomas Stubner 
Physiotherapeut Darmstadt ‘98 und HSG Wetzlar 



K-Active Tape Classic

1er Box/Art.-Nr. 6500 6520 6540 6545 6550

Mehr Tape

für weniger Geld!

Blau Pink Beige Schwarz Grün
Maße pro Rolle:
50 mm x 17 m

Ihr Vorteil:
Reduzierter Preis bei großem Tapeverbrauch 
in Krankenhäusern, Praxen und beim Sport!

„ Für meine Basketballer setze ich 
therapeutisch gerne das K-Active Tape ein. 

Um für den Verein effektiv und 
kostengünstig zu arbeiten, verwende 

ich die 17 m-Rolle zum reduzierten Preis! “

Bogdan Suciu 
Physiotherapeut Telekom Baskets Bonn

17 m lange Rolle

Für große
Anlagen!

Erweitert die therapeutischen 
Möglichkeiten

• Steigerung des Effekts bei größeren/
voluminöseren Sportlern und Patienten

• Verstärkter sensorischer Input über eine
größere Haut- und Tapefläche

• Wirkungsvolles Lymphtaping durch
großflächigere Fächeranlagen

• Verbesserung der Resultate bei
speziellen Sondertechniken

Blau
Maße pro Rolle:
75 mm x 5 m

4er Box/Art.Nr. 6201

75 mm breite Rolle

„ Für meine großen Jungs benötige ich 
etwas mehr Material -  die 75 mm breite 

Ausführung ist da genau richtig! “

Ronny Frank
Physiotherapeut s.Oliver Baskets Würzburg

K-Active Tape Classic



K-Active Tape Gentle

Die innovative  
therapeutische Lösung 
für die sensible Haut!

Aus diesem Grund hat die Firma Nitto Denko 
diese neue Klebergeneration entwickelt. Sie 
ermöglicht die noch schonendere Behandlung 
von Kindern, älteren Menschen, Diabetes-, 
Krebs- und Lymphpatienten und bei  
chronischen Wunden.

Das hypoallergene, hautfreundliche Tape 
vermittelt ein ausgesprochen leichtes
Tragegefühl und somit einen sanften  
sensorischen Input.

Möglich macht dies die vollkommen neuartige STRATAGEL® Klebertechnologie, die sich in sich selbst löst und 
dadurch die Hautreizung auf ein Minimum reduziert. 

Die dermatologisch verträgliche Qualität des K-Active Tape Gentle wurde in zahlreichen Testreihen bestätigt.

mit STRATAGEL® Klebertechnologie

Das erste Tape für die sensible Haut!

Neu: auch Patienten mit sensibler Haut können nun getaped werden

Sanft - selbst bei der Abnahme des Tapes

Immer mehr Menschen leiden unter einer sensiblen Haut. Aber auch in bestimmten Lebenssituationen wie nach 
Operationen, bei Lymphstauungen (zum Beispiel nach Krebserkrankungen) und bei chronischen Wunden etc. 
benötigt unsere „Schutzhülle“ eine sehr sanfte Behandlung.

• Hypoallergen
• Ausgezeichnete Hautverträglichkeit
• Reizfreie Abnahme des Tapes
• Vielseitig einsetzbar
• Latexfrei

Das Wohlfühl- 
tape!

Rosé
Maße pro Rolle:
50 mm x 5 m

1er Box/Art.Nr. 6868

6er Box/Art.Nr. 6829

Eignet sich besonders für
• jede sensible Haut
• den hautschonenden Einsatz, insbesondere

- für Kinder
- für ältere Menschen
- nach Operationen
- für Lymph-, Krebs- und Diabetespatienten
- bei chronischen Wunden

Eröffnet neue 
Therapiemöglichkeiten!

„ Besonders nach einer osteopathischen 
Behandung lieben meine Patienten einen 

sanften sensorischen Input. Dank dem K-Active 
Tape Gentle kann ich meine ´therapeutischen 

Hände´ für 24 Stunden, 7 Tage die Woche, am 
Patienten belassen! “

Dr. Ulrike Aussem 
Ärztin und Osteopathin 



K-Active Tape Elite

mit STRATAGEL® PLUS Klebertechnologie

Ihre Anforderungen - unsere Antwort = „Power Gentle“
Wer sagt, dass sich stark und sanft ausschließen? Bei K-Active wird die Kombination aus beidem zum smartesten  
Tape, das es je gab: das K-Active Tape Elite. Durch die Optimierung der STRATAGEL® Klebertechnologie konnte 
neben der bewährten Hautverträglichkeit bei diesem Produkt die Haftwirkung verstärkt und somit auch die durch-
schnittliche Anlagedauer verbessert werden.

Universell einsetzbar
Vor allem Sportler und Patienten mit sensibler Haut werden vom K-Active Tape 
Elite überrascht sein: Das Ausnahmetalent unter den Tapes ist sanft zur Haut 
und trotzdem überragend in der Einflussnahme auf die Körperstrukturen und 
somit auf die therapeutischen Ergebnisse.

STRATAGEL® PLUS Klebertechnologie
Speziell entwickelt; verleiht dem K-Active Tape Elite:

• beste Haftwirkung und lange Anlagedauer
bei gleichzeitig schonender Anlage

• Zuverlässigkeit, selbst bei extremen Herausforderungen,
wie zum Beispiel Schwimmen in Salzwasser oder starkem Schwitzen

• sanfte Tape-Abnahme ohne zusätzliche Hautirritationen

Das flexibelste Tape für 
höchste Ansprüche!

No Limits:
Anwendung selbst in 

sportlichen und 
therapeutischen 

Extremsituationen

The Gentle Performance Tape!

Orange Gelb Beige
Maße pro Rolle:
5 cm x 5 m

1er Box/Art.-Nr. 68071 68081 68041

Entdecken Sie neue 
therapeutische Möglichkeiten mit 

dem vielseitigsten Tape, 
das es je gab!

„ Teilweise muss ich jeden Tag die Tape-
anlage wechseln. In solchen 

Situationen verwende ich gerne das 
K-Active Tape Elite, da es die Haut-

irritation so gering wie möglich hält! “

Maik Liesbrock
Physiotherapeut Eintracht Frankfurt

6er Box/Art.-Nr. 68076 68086 68046

VIDEO "The world of K-Active Tapes" - QR-Code scannen und ansehen:

Das Ausnahme- 
talent!



K-Active Tape Sport

Mit dem K-Active Tape Sport hat Nitto Denko ein außerordentlich effektives Tape entwickelt, welches 
Strukturen und Faszien wirkungsvoll „informiert“ und unterstützt. Durch die reduzierte Dehnfähigkeit des 
Baumwollgewebes und einen leistungsstarken Kleber eignet sich das K-Active Tape Sport vor allem für die 
anspruchsvollen Belastungen bei dynamischen Aktivitäten. 

Mehr sensorische Informationen
Die veränderten Tape-Eigenschaften unterstützen sensorisch 
die Stabilität sowie Koordination und können prophylaktisch 
im Sport, aber auch bei allen anderen Tape-Techniken  
wirkungsvoll eingesetzt werden.

K-Active Tape Sport - 
always one step ahead!

Mit reduzierter Dehnbarkeit!

Vorteile
• Verstärkte mechanische Unterstützung für

Körperstrukturen und Funktionen
• Gut geeignet für „mehr mechanische“

Sondertechniken
• Wirtschaftlich für kurzzeitige Anlagen
• Prophylaxe im Sport und bei dynamischen

Aktivitäten
„ Judo ist eine dynamische und kraftvolle
Sportart, bei der Strukturen unter hohe 

Belastungen gesetzt werden. 
Durch das K-Active Tape Sport kann ich 
meinen Sportlern in diesen Situationen 

mehr ´mechanische/sensorische´  
Unterstützung bieten! “

Marco Welz
Physiotherapeut Deutsche Judo-Nationalmannschaft
Mitglied Deutsches Olympia-Team London und Rio
K-Active Instruktor

Rot Weiß
Maße pro Rolle:
5 cm x 5 m

1er Box/Art.-Nr. 67011 67001

Bestes Preis-Leistungs-
Verhältnis!

6er Box/Art.-Nr. 67016 67006

VIDEO "8er Tour für das Sprunggelenk" - QR-Code scannen und ansehen:

Besonders stark:
für Sport  

und Aktivität!



K-Active Tape PreCuts
Aufreißen - Aufkleben - Aktivieren
Das beliebteste aller Tapes, das K-Active Tape Classic, in einem 
neuen Gewand  

Mit diesen vorgeschnittenen Anlagen gewinnen Sie mehr Zeit für die 
wichtigen Dinge - Ihre Aufmerksamkeit für die Rehabilitation Ihres 
Patienten. Das zeitraubende Zuschneiden, vor allem bei den Lymphfä-
chern, entfällt, der exakte Schnitt an den Rändern verhindert vorzeiti-
ges Ausfransen und erhöht somit den Tragekomfort und die Tragedau-
er beim Patienten - zur optimalen Kundenzufriedenheit. 

Gut geschützt in einer Box sind die jeweils 20 PreCuts unverzichtbar in 
der Therapie, aber auch als Begleiter in jeder Sporttasche für Notfälle 
oder für die erste Hilfe im häuslichen Einsatz gedacht. 

15

Lymphatic 7,5 cm x 25 cm X-Form 5 cm x 25 cm

Y-Form 5 cm x 25 cm
... optimal für Muskel-, Faszien- 
und Korrekturtechniken

... optimal für Lymph-
und superfisziale 
Faszien- und 
Korrekturtechniken

... optimal für Schmerz-
punktanlage sowie für 
funktionelle Techniken

Extra breit und teilbar!

„ Der Vorteil: Zeitersparnis durch 
vorgeschnittene Anlagen ! “

Ronny Frank
Physiotherapeut s.Oliver Würzburg 16

Blau Pink
K-Active Tape PreCuts
20 Stück pro Box

Lymphatic; 7,5 cm x 25 cm/Art.-Nr. 69000 69001

Die exakt geschnittenen und 
abgerundeten Kanten 

verhindern ein frühzeitiges 
Ablösen des Tapes 

von der Haut!

„ Gerade im stressigen Wettkampfablauf sind die PreCuts 
ideal. Selbst zwischen zwei Wettkampfrunden ist es möglich 

ein PreCut anzulegen ohne den Wettkampf aufgeben zu 
müssen. Lymphtapes sind ein Muss nach jeder Verletzung! “

Ferdinand Jeske
Masterclass Karate 2. Platz / 2014 + 3. Platz / 2015 und 2016
Physiotherapeut
K-Active Instruktor

X-Form; 5 cm x 25 cm/Art.-Nr. 69050 69051

• Bewährtes Material des K-Active Tape Classic
• Zeitersparnis durch fertig geschnittene Anlagen
• Längere Tragedauer durch exakten Schnitt mit bereits

abgerundete Ecken
• Geschützt in der wieder verschließbaren Box
• Extra breite Lymphfächer - teilbar und somit ausreichend

für zwei Anlagen
• Für die Erste Hilfe beim Sport und zu Hause

Therapeutische Vorteile

Y-Form; 5 cm x 25 cm/Art.-Nr. 69100 69101

HINWEIS: 
Auch mit Handels-Aufsteller erhältlich. 

Bei Interesse sprechen Sie uns gerne darauf an!

VIDEOS "Anlagebeispiele K-Active Tape PreCuts" 
- QR-Code scannen und ansehen:

Schnelle Hilfe für

Praxis, Sport & Zuhause!
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 Tape Zubehör
Tapen wie die Profis!
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Für den 

scharfen Schnitt!

Sprühkleber
Ein unverzichtbarer Helfer für jeden in der Sportbetreuung 
oder in der Therapie
Um Kinesiologische- oder auch Sporttapes in besonderen Situationen wie z. B. 
bei starkem Schwitzen, beim Sport oder an speziellen Stellen, wie an den Füßen 
oder Händen besser und länger zu fixieren, kann dieser Sprühkleber wirkungsvoll 
eingesetzt werden.

Vorteile
• hautfreundlich
• latexfrei
• fest und sicher haftend

Hinweis
Besprüht werden kann der zu tapende Bereich oder auch nach Entfernung des 
Releasepapers die Rückseite des Kinesiologischen Tapes.

 300 ml/Art.-Nr. 6289

BSN Sprühkleber

Größe M (20 x 30 mm), 180 Stk./Art.-Nr. 6290

CrossTapes

Größe L (28 x 36 mm), 120 Stk./Art.-Nr. 6292

Größe XL (44 x 52 mm), 40 Stk./Art.-Nr. 6294

CrossTapes
Gittertapes in unterschiedlichen Größen als wir-
kungsvolle Ergänzung zum Kinesiologischen Taping. 
Einsatzgebiet zum Beispiel auf Schmerz- , Trigger-, 
Akupunkturpunkten sowie auf Muskelverletzungen 
und kleinen Gelenken. 

Effektiv 
und effizient! 

19

K-Active CleanSkin Spray
Steigert die Klebeleistung - optimal für die Anwendung vor dem Sport- und 
Kinesiologischen Taping
Wer im Sport unterwegs ist oder wer es in der Praxis eilig und dadurch nicht immer Seife und Wasser zur Hand 
hat, profitiert von diesem CleanSkin Spray. Durch seine Anwendung kann die Haftung von Kinesiologischen und 
Sport-Tapes unter anderem an stark transpirierenden Körperregionen bei schweißtreibenden Sportarten oder nach 
einer Massage mit Öl oder Cremes optimiert werden.

Vorteile
• Hautfreundlicher Reiniger
• Hypoallergen
• Einfach zu bedienen
• Schnelle Reinigung von Hautarealen
• Verstärkung der Klebeleistung der Tapes
• Längere Anlagedauer auch in kritischen

therapeutischen Situationen

Anwendung
• Auf die Haut sprühen
• Überschüsse entfernen
• Tape anbringen

K-Active CleanSkin Spray

 200 ml/Art.-Nr. 6286

CleanSkin Spray für

die schnelle und haut-

schonende Reinigung!

„ Im Spitzensport muss es manchmal sehr 
schnell gehen. Deswegen ist das CleanSkin Spray 
ein optimaler Helfer für eine schnelle und effektive 

Reinigung der Haut am Spielfeldrand! “

Tobias Kehlenbach
Physiotherapeut Deutsche Korfball-Nationalmannschaft
K-Active Instruktor
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Remington Body Groomer Pivoteer

K-Active TapeCare! Box

Sporttape Cutter ZIP-CUT

Produktdetails
• unzerbrechliches Nylon
• Austauschbare Klinge

Hygienisch, praktisch und nachhaltig:

Mit der von K-Active speziell zum Schutz von Tapeprodukten entwickelten  
TapeCare! Box haben Sie immer Alles gut im Griff. Denn:

• die Schutz-Box im praktischen Format verhindert direkten Hautkontakt
durch ständiges Anfassen und schützt vor sonstigen Verschmutzungen

• die Boxen können sowohl nebeneinander gestellt als auch aufeinander
gestapelt werden und verhindern so ein Durcheinander einzelner, ange-
brochener Tape-Rollen - handlich in der Praxis und unterwegs

• die Farbe des Tapes ist dank des transparenten Materials gut erkennbar
• der praktische Öffnungsschlitz ermöglicht ein schnelles und einfaches

Herausziehen des Tapes

607 g/Art.-Nr. 6308

Remingron Body Groomer Pivoteer
219 mm x 128 mm x 84 mm

Art.-Nr. 6284

Sporttape Cutter ZIP-Cut

Art.-Nr. 21192

K-Active TapeCare! Box
ø ca 9 cm

Produktdetails
• Ergonomisches Design für ein perfektes Handling
• Netz-/Akkubetrieb mit Ladestation mit einer

Betriebszeit bis zu 30 min.
• 3 Kämme für verschiedene Haarschneidelängen

Der Body Groomer Pivoteer passt sich den Körperkonturen an. Seine hochentwickelte, chirurgische Stahl-
klinge sorgt für eine optimale Schneidleistung. Der abwaschbare Scherkopf sorgt für eine konstante 
hygienische Benutzung am Patienten.

Schluss mit dem umständlichen Hantieren mit der Schere - mit dem Tape 
Cutter ZIP-CUT können (Sport)Tapeverbände schnell und effektiv ent-
fernt werden, besonders im Bereich Sprunggelenk. Durch sein geringes 
Gewicht und der kompakten Größe liegt der Cutter gut in der Hand und 
durchschneidet mühelos das Tape.

Hygienisch und prak-

tisch bei Nutzung,  

Lagerung & Transport!
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Taping Scheren

K Scissors K160nK Scissors K210 

K-Active Schere Classic
Qualität - universell einsetzbar - sehr guter Preis
Diese Schere wurde für einen scharfen Schnitt entworfen, damit das Ausfransen des Tapes und ein
vorzeitiges Ablösen von der Haut verhindert werden.

Der Hersteller in Solingen ist bekannt für seine hochwertigen Edelstahl-Produkte. Das garantiert einen
hohen Qualitätsstandard - „Made in Germany“ bei einem sehr guten Preis-Leistungs-Verhältnis.

Für den

scharfen Schnitt!

Vorteile
• Dura-Steel = dauerhaft und rostfrei
• Solid-Cut = stabil und zuverlässig
• Ergo-Grip = ergonomisch und leicht
• Schneidezähne = exakter Schnitt

Gut zu wissen:
Die Verpackung besteht aus Kunststoff, um 
die Schere optimal zu schützen. 
Sie kann außerdem von medizinischem  
Personal als Reiseetui benutzt werden.

Diese beiden japanischen Taping-Scheren haben mit Teflon beschichtete Schneideflächen. Diese Beschichtung 
verhindert ein Eindringen des Acrylklebers in die Metallporen der Schneidkanten.

  Länge 21 cm/Art.-Nr. 6283

K-Active Schere Classic

 Länge 16 cm/Art.-Nr. 6281

K Scissors K160n

 Länge 21 cm/Art.-Nr. 6280

K Scissors K210

Produktdetails
• Schere aus sehr leichtem Material
• Schnittflächen sehr scharf und beständig
• Teflonbeschichtung

• Rostfrei und dadurch langlebig
• Sehr gutes Handling
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 Medizin & Gesundheit
Für die Gesundheit ist das Beste gerade gut genug! 
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K-Active Vitality Line
Aktivierte Spurenelement- und 
Mineralstoffprodukte 

Wirkung
• Steigert die Leistungs-  

und Regenerationsphase
• Minimiert das Auftreten

von Hämatomen

Wirkung der Vitality Line ist durch Studien belegt.

Die Produkte der K-Active Vitality Line finden in vielen Bereichen Anwendung. Durch ihre aktivierten Spurenle-
mente und Mineralstoffe unterstützen sie die Leistung und Regeneration des Sportlers/Arbeiters, können aber 
auch in der Prophylaxe, bei strukturellen Überlastungen und Beschwerden, nach offenen und geschlossenen 
Verletzungen sowie nach Operationen sehr wirkungsvoll eingesetzt werden.

Neben den Inhaltsstoffen unterstützen auch die unterschiedlichen pH-Werte der Produkte die körpereigenen 
Aktivitäts- und Regenerationsabläufe.

Einsatzgebiete im Sport
• Prophylaxe
• Sportliche Belastung
• Regeneration
• Überlastungen und

strukturellen Problemen

Einsatzgebiete in der Therapie
• Unterstützung der Therapie- 

ergebnisse
• Verletzungen
• Operationen
• Sonnenbrand

Alle Produkte sind zertifizierte Medizin-
produkte.

• Fördert die Heilung
• Reduziert die Schwellung
• Mindert den Schmerz

Die Entzündungsphase
(Tag 0-4)

Die Proliferationsphase
(Tag 2-14)

Die Remodelierungsphase
(Tag 6-360)

Leistung Regeneration

„b
as

isc
h“

„s
au

er
“

1. warm up 2. sportl. Leistungsphase
3. aktive, 
saure  
Regeneration

Beginn der Leistung

warm up cool down

Ende der Leistung:
- Schlusspfiff
- Zieleinlauf, etc.

4. passive, basische Regeneration

25 26

K-Active First Aid Creme

K-Active First Aid Spray

  150 ml/Art.-Nr. 11010

K-Active First Aid Creme

  200 ml/Art.-Nr. 11020

K-Active First Aid Spray

Erste Hilfe Creme für die Akut- und Erstversorgung geschlossener stumpfer Verletzun-
gen (wie zum Beispiel Prellungen, Verstauchungen, Blutergüsse und Muskelverletzun-
gen).

Wirkung
• Minimiert das Auftreten von Hämatomen
• Fördert die Heilung
• Reduziert die Schwellung
• Mindert den Schmerz

Hinweis

Akut- und Erstversorgung offener Verletzungen (zum Beispiel Schürf-, Riss- und 
Schnittwunden) und Verbrennungen 1. und 2. Grades. Geeignet für Kinder und bei 
sensibler Haut.

Wirkung
• Reinigt die Wunde
• Reduziert die Blutung
• Beugt Infektionen vor

Hinweis
Kann auch am Mund-, Augen- und Schleimhautbereich oder als Aktivierung während 
des Sports angewandt werden.

Die Produkte der K-Active Vitality Line unterdrücken nicht 
die Symptome - sie helfen dem Körper, die autoreparativen 

Prozesse natürlich zu unterstützen! 

• Ohne hautreizende Substanzen
• Für Kinder geeignet
• Für sensible Haut geeignet
• Dopingfrei

• Reduziert die Schwellung
• Fördert die Heilung
• Ohne hautreizende Substanzen

Der Turbo für

schnelle Heilung &

bessere Leistung!

Kann auch am Mund-, Augen- und Schleim-
hautbereich angewandt werden.
Kann in der Prophylaxe vor und während des 
Sports oder entsprechend des  
Tageszyklus am Morgen (Sympathikus) 
eingesetzt werden.   20 ml/Art.-Nr. 11010SA
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K-Active Vitality Line

  100 ml/Art.-Nr. 11040

K-Active Elektrolyt Creme

K-Active Elektrolyt Creme

Blutergüsse und Ödeme werden beschleunigt abgebaut, die Schwellung 
reduziert und damit die Schmerzen gelindert. Die Neubildung von 
Gewebe wird unterstützt, die Heilung nach Operationen oder 
Verletzungen (Wunden, Verbrennungen, Sonnenbrand) verbessert 
und die Narbenbildung verringert.

Wirkung
• Fördert die Wundheilung
• Reduziert die Schwellung
• Mindert den Schmerz
• Beugt Infektionen vor
• Minimiert das Auftreten von Hämatomen
• Reduziert die Narbenbildung

Hinweis
• Kann auch am Mund-, Augen- und Schleimhautbereich

angewandt werden
• Sehr gut anwendbar zur Behandlung von Strahlungsschäden

und älteren Narben

Die Elektrolyt Creme unterscheidet sich von der First Aid Creme durch ei-
nen höheren PH-Wert der Grundsubstanz sowie einen optimierten Fettan-
teil für ein spürbar intensives Pflegeerlebnis.

Dieses Medizinprodukt ist zur äußerlichen Anwendung für die Heilung von  
Verletzungen der Haut (z. B. Schnitt-, Schürf-, Riss- und Quetsch- 
wunden), Verbrennungen 1. und 2. Grades (auch Sonnenbrand) und zur  
Behandlung von Narbengewebe und stumpfen Traumen (2. Heilungsphase). 

Anwendungshinweise
K-Active Elektrolyt Creme kann auch in Verbindung mit einem üblichen Verbandstoff angewandt werden. Durch das 
Abdecken der verletzten Haut wird die Wunde zusätzlich vor äußeren Einflüssen geschützt, die eine Heilung stören 
könnten. K-Active Elektrolyt Creme ist zur Iontophorese geeignet. Sie wird unter der Anode aufgetragen.

Intensivere Pflege!

  20 ml/Art.-Nr. 11040SA
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K-Active Relax Creme

  150 ml/Art.-Nr. 11030

K-Active Relax Creme

Wirkung
• Unterstützt die „passive“ Regenerationsphase nach

sportlicher/körperlicher Belastung
• Wirkt Muskelkater und Krämpfen entgegen
• Unterstützt die strukturelle Ausheilung nach Verletzungen

und Operationen

Hinweis
• Kann auch am Mund-, Augen- und Schleimhautbereich angewandt

werden
• Kann in der Prophylaxe nach dem Sport oder entsprechend des

Tageszyklus (Parasympathikus) am Abend zur Entspannung und
Regeneration eingesetzt werden

Die K-Active Relax Creme 
ermöglicht die nötige Mineralstoff-
substitution in den entsprechenden 

Leistungs-, Regenerations- und 
Heilungsphasen des Körpers!

„ Die Vitality Line-Produkte helfen mir sehr, 
die Tennismädels vor dem Wettkampf auf den 
Punkt fit zu bekommen und für eine schnellere 

Regeneration sind sie extrem hilfreich! “

Petra Winzenhöller 
Heilpraktikerin und Therapeutin der Tennisspielerin 
Andrea Petkovic und der Deutschen Fed Cup-Mannschaft

Zur äußerlichen Anwendung in der Regenerationsphase. 
Fördert die Entspannung und Erholung von 
Muskeln, Faszien, Sehnen und Bändern.

Unterstützung von

Entspannung und 

Regeneration! 

  20 ml/Art.-Nr. 11030SA

HINWEIS: 
Die First Aid, Elektrolyt und Relax Creme 

gibt es jetzt auch in den praktischen 
20 g Reisetuben!



K-Active Flossbänder
Ein kraftvolles „Gummiband“ 
für Therapie & Training
Man sieht sie immer häufiger in der Therapie und Sport: Flossbänder. Der Trend bleibt ungebremst und sie 
werden immer mehr von Ärzten, Therapeuten und Trainern angewandt. 

Nach Aussage von Anwendern wurden folgende 
Ergebnisse beobachtet:
• Verschiebt Flüssigkeiten im Bereich der Anlage
• Positiver Einfluss auf Rezeptoren und Strukturen
• Löst Gewebeverklebungen
• Verbessert die Gelenkmechanik
• Fördert die Beweglichkeit
• Ermöglicht Training unter Durchblutungs- und somit

Sauerstoffreduktion in der entsprechenden Region
• Kann die Muskelregeneration nach dem Training

fördern
• Kann den Wiedereinstieg in das Training

nach Operationen und Verletzungen beschleunigen

Training und
aktive Therapie 

mit den Flossbands

Wirkungsweise ist wissenschaftlich bisher noch nicht bestätigt.

VIDEO ´Anwendungsbeispiel am Knie´ - QR-Code scannen und ansehen:
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Nach Aussage von Sportlern und Patienten:

Spürbar gesteigerte  
Gelenkbeweglichkeit und 
bessere Leichtigkeit im 

Gelenk direkt nach Ablösen 
des Flossbands!

Gelb Blau
K-Active Flossbands
1 Rolle 

240 cm x 1,5 mm x 5 cm/Art.-Nr. 50151

240 cm x 1,5 mm x 7,5 cm//Art.-Nr. 50152

240 cm x 1,02 mm x 5 cm//Art.-Nr. 50153

240 cm x 1,02 mm x 7,5 cm//Art.-Nr. 50154

Die Flossbänder von K-Active sind aus 100% Naturkaut-
schuk hergestellt und besonders gut für die „Kompressi-
onstherapie“ geeignet.

Es gibt sie in verschiedenen Breiten und Stärken, um damit 
unterschiedliche Körperbereiche und Körpergrößen  optimal  
behandeln zu können.

Bei der Länge wurde bewusst 2,40 m gewählt, um auch 
genügend große Flächen behandeln zu können.

Neue Reize
setzen! 

„ Mit den Flossbändern habe ich sehr gute  
Erfahrungen in der Prophylaxe und nach  
Verletzungen sowie Operationen bei meinen  

Patienten sammeln können! “

Torge-Nils Eistrup
Selbstständiger Dipl. Physiotherapeut und Osteopath
K-Active Instruktor Schweiz
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BSN Medical
 Traditionelle Sporttapes, eingesetzt in der Prophylaxe, Regeneration und Therapie

Eigenschaften
- hohe Klebekraft & wasserabweisend
 -besonders zugfest und unelastisch
- Zackenschnitt, gut in Quer- & Längsrichtung einreißbar

Material
Baumwollgewebe, beschichtet mit einer Zinkoxid- Kautschuk-Klebemasse. 
Enthält Naturkautschuklatex (kann Allergien auslösen).

Leukotape Classic

Weiß RotGelbSchwarz GrünLeukotape Classic

12er Box; 2,0 cm x 10 m/Art.-Nr. 3010

Blau

1er Box; 3,75 cm x 10 m/Art.-Nr. 3000

Anwendungsgebiete
Die unelastische Klebebinde ist gut für funktionelle Verbände an 
Muskeln, Bändern und Gelenken geeignet. 

Leukotape Sport

12er Box; 3,75 cm x 10 m/Art.-Nr. 3020 3021 3022 3023 3024  3025

  12er Box; 3,75 cm x 10m/Art.-Nr. 3220

Leukotape Sport Weiß

Alternativprodukt zum Leukotape Classic mit 
reduzierten Preis.
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Optiplaste-C und Optiplaste-E

Strappal Forte

Leukotape Foam

  10er Box; 20 cm x 30m/Art.-Nr. 3135

Leukotape Foam Weiß

Flexibles, textilkaschiertes 
Polstermaterial!

Eigenschaften
Leukotape Foam ist flexibel und lässt sich an stark konturierten 
Körperregionen durch individuelles Zuschneiden gut anlegen.

Anwendungsgebiete
Knöchel, Handgelenke und Oberarmknochen müssen bei 
Stütz- und Entlastungsverbänden besonders abgepols-
tert werden, um sie zu schützen. 

  1er Box; 10 cm x 2,5 m/Art.-Nr. 3050

Optiplaste-C Weiß

  12er Box; 6 cm x 2,5 m/Art.-Nr. 3055

  12er Box; 8 cm x 2,5 m/Art.-Nr. 3060

  12er Box; 10 cm x 2,5 m/Art.-Nr. 3065

  1er Box; 6 cm x 2,5 m/Art.-Nr. 3240

Optiplaste-E Weiß

  1er Box; 8 cm x 2,5 m/Art.-Nr. 3245

  1er Box; 10 cm x 2,5 m/Art.-Nr. 3250

  12er Box; 6 cm x 2,5 m/Art.-Nr. 3241

  12er Box; 8 cm x 2,5 m/Art.-Nr. 3246

  12er Box; 10 cm x 2,5 m/Art.-Nr. 3251

Längselastische Binden von  hoher Klebkraft aus Baumwolle, 
mit Zinkoxid-Kautschuk-Klebemasse-Beschichtung. Enthält  
Naturkautschuklatex (kann Allergien auslösen). Eignet sich für 
Stütz- und Entlastungsverbände des Kapselbandapparates, der 
Muskulatur und der Gelenke. Bestechend durch ihre Robust-
heit. Die Binden sind wasserabweisend, röntgenstrahlendurch-
lässig und längselastisch bei einer Längsdehnung von ca. 60 %. 

  1er Box; 3,75 cm x 10 m/Art.-Nr. 3200

Strappal Forte Weiß

Verfügt über eine hohe Klebkraft, ist wasser- 
abweisend, besonders zugfest und unelas-
tisch. Die Kanten haben einen Zackenschnitt. 

Das Material lässt sich sowohl in 
Quer- als auch in Längsrichtung 
leicht einreißen. 

Professionelle

Sportphysiotherapie!

Kostengünstigere Alternative zu Optiplaste-C
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URGO Medical

Weiß Rot GelbGrünUrgoflex Fixierbinde

6er Box; 6 cm x 20 m/Art.-Nr. 4105

Blau

1er Box; 6 cm x 20 m/Art.-Nr. 4100 4101 4102 4103 4104

Anwendungsgebiete
Hervorragend für zuverlässige Stütz-, Entlastungs- und leichte Kompressionsver-
bände, als rutschsichere Unterzugbinde und zur Befestigung von Polstermaterial. 

1er Box; 8 cm x 20 m/Art.-Nr.  4110 4111 4112 4113 4114

6er Box; 8 cm x 20 m/Art.-Nr. 4115

1er Box; 10 cm x 20 m/Art.-Nr. 4120

6er Box; 10 cm x 20 m/Art.-Nr. 4125

Urgoflex Fixierbinden
Eigenschaften
Urgoflex® ist eine längselastische, leichte Fixierbinde. Durch den mikropunktuellen 
Latexauftrag haftet die Binde auf sich selbst, jedoch nicht auf Haut und Haaren. 

Wirkung
Der Patient erfährt durch die Fixierbinde eine optimale und sichere Unterstüt-
zung, ohne dass der natürliche Bewegungsablauf eingeschränkt wird

Urgolast forte Kompression

  10er Box; 6 cm x 5 m/Art.-Nr. 4500

Urgolast forte Kompression Weiß

  10er Box; 8 cm x 5 m/Art.-Nr. 4510

  10er Box; 10 cm x 5 m/Art.-Nr. 4520

  10er Box; 12 cm x 5 m/Art.-Nr. 4530

Urgolast forte ist eine webkantige, läng-
selastische Idealbinde mit kurzem Zug. 

Sie ist einer Idealbinde mit Schlingkante 
sehr ähnlich, jedoch strapazierfähiger 
und ausdauernder in der Elastizität. Das 
Gewebe ist angenehm luftdurchlässig 
und hautfreundlich. Dehnbarkeit ca. 85 %. 

Sehr gut geeignet für die Kompression 
nach Verletzungen und Operationen.

Material
Mischgewebe aus Baumwolle und Polyamid, besonders dünn und trägt wenig auf.

Unterschiedliche unverzichtbare Produkte in der Sportbetreuung oder Therapie

Urgolast color mix
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Urgomull fein oder gekräuselt
Urgomull® fein oder mit gekräuselter Webstruktur ist 
eine elastische Mullbinde zur leichten Fixierung von 
Wundauflagen. 

Durch die Materialeigenschaften von Baumwolle und 
Polyamid zeichnet sich die Binde als weich und an-
schmiegsam, saugfähig und atmungsaktiv, rutschfest,  
gut modellierbar und alterungsbeständig aus.

  20er Box; 4 cm x 4 m/Art.-Nr. 4220

Urgomull fein Weiß

  20er Box; 6 cm x 4 m/Art.-Nr. 4222

  20er Box; 6 cm x 4 m/Art.-Nr. 4230

Urgomull gekräuselt Weiß

  20er Box; 8 cm x 4 m/Art.-Nr. 4240

Akutversorgung

und Therapie! 

  10er Box; 6 cm x 5 m/Art.-Nr. 4560

Urgolast color mix Weiß

  10er Box; 8 cm x 5 m/Art.-Nr. 4570

  10er Box; 10 cm x 5 m/Art.-Nr. 4580

Urgolast color mix sind dauerelasti-
sche Binden mit kurzem Zug. Durch 
den hohen Baumwollanteil sind die 
Binden sehr hautfreundlich. Das 
poröse Gewebe gewährleistet eine 
gute Luftzirkulation. Die Dehnbarkeit 
beträgt ca. 70 %. Die Binden sind an-
genehm zu tragen und saugfähig. Sie 
sind waschbar und farbecht.

Urgo cool Kühlspray

  100 ml/Art.-Nr. 4140

Urgo cool Kühlspray

  300 ml/Art.-Nr. 4145

Urgo® cool - Kühlspray - ist anzuwenden bei Sportverletzungen geschlossener Wunden 
zur Kühlung und Eisbehandlung. Wird eingesetzt bei Zerrungen, Krämpfen, Prellungen, 
sowie allgemeinen Muskelschmerzen, Stauchungen und gegen den sogenannten Tenni-
sarm (akute Beschwerden). Auch an Gelenken und Bändern anwendbar. 

Das Produkt hat die Eigenschaft, die um die Verletzung angelagerten Gewebe kurzzeitig 
abzukühlen. Dadurch werden die Bildung von Blutergüssen und die damit oft verbun-
denen schmerzhaften Erscheinungen reduziert oder vermieden.

• Propan/Butan-Gasgemisch
• Kühlspray bei Sportverletzungen

ohne offene Wunden
• Erlaubt eine schnelle Kühlung

der oberen Hautschichten
• Mit Upside-Down-Ventil

Weitere Produkte von URGO® finden Sie unter www.k-active.com
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Rehab Medic®

Die unelastische Klebebinde für funktionelle Verbände mit 
hoher Klebkraft zu einem attraktiven Preis. 

  32er Box; 3,8 cm x 10m/Art.-Nr. 4880

Sporttape Strap All Weiß

Sporttape Strap All

Die funktionelle Verbandtechnik mit unelastischen Pflastermaterialien kommt in vielen Bereichen der 
Prävention, Therapie und Rehabilitation von Verletzungen am Bewegungsapparat zum Einsatz.

PreTape
Vor dem Auftragen von Tapes ist es ratsam, besonders bei längerfristigen Anlagen die Haut des Patien-
ten/Athleten zu schützen, besonders wenn sie empfindliche Haut haben. Dieses PreTape besteht aus 
dünnem Polyurethan und dient speziell dazu, Hautreizungen - verursacht durch wiederholte Verwen-
dung von Tapes oder Bandagen - zu verhindern.  

  6er Box; 7 cm x 27 m/Art.-Nr. 4890

PreTape

  12er Box; 7 cm x 27 m/Art.-Nr. 4891

  24er Box; 7 cm x 27 m/Art.-Nr. 4892

Praktische Rolle mit Zellophan-Selbstklebeband:

• Ist ideal als Alternative zu elastischen Bandagen
• Bietet transparente Kompression und erlaubt, die Verletzung zu kontrollieren
• Inklusive Griff für einfache Positionierung
• Dicke: 0,80 mm
• Box Inhalt: 6 Rollen + Griff

Easy Wrap mit Abroller

  6er Box; 10 cm x 198 m/Art.-Nr. 4900

Easy Wrap mit Abroller
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Kompressionssocken
Speziell für den Sport und körperliche Belastungen 
- auch für Therapeuten in der täglichen Arbeit zu empfehlen

Professionelle

Sportphysiotherapie!

Produktinfo
• Anatomisch geformt - hohe Leistung
• Angenehmes Tragegefühl
• Optimaler Kompressionseffekt
• Unterstützung des Fußgewölbes 

Wirkungsweise
Eng anliegendes, elastisches Material von den Zehen bis 
zum Knie erzielt eine Kompression, um durch den erhöhten  
Gewebedruck Schwellung zu reduzieren sowie eine verbesser-
te Blutzirkulation und bessere Sauerstoffversorgung für den 
Muskel und sonstige Körperstrukturen zu erzielen. 

Arztkoffer Deluxe Kit
Erlaubt eine perfekte Organisation bis 
ins Detail und ist zusätzlich noch leicht 
zu tragen! Durch die optimale Polsterung 
dieser Arzttasche sind empfindliche 
Utensilien wie Spritzen gut geschützt.  27 x 10 x 39 cm/Art.-Nr. 21140

Arztkoffer Deluxe Kit Schwarz

Der zuverlässige Begleiter am Spielfeldrand! 

Betreuertasche (klein oder groß)
Die gepolsterte Sporttasche ist leicht zu tragen und bietet 
großzügig Platz für Equipment wie Tapes, Scheren, Pinzet-
ten, Kühlsprays und Cremes. Sie besteht aus abwaschbarem 
und wasserdichtem Polyester mit PVC-Beschichtung. Die 
stark belastbaren Reißverschlüsse sowie verstärkten Griffe 
und Schultergurte gewährleisten eine lange Haltbarkeit.  

 56 x 32 x 34 cm/Art.-Nr. 21130

Betreuertasche groß Schwarz

 45 x 26 x 28 cm/Art.-Nr. 21120

Betreuertasche klein Schwarz

Ideale Sporttasche für den Hobby- und Leistungssport 

- Patentiertes    
   System!Verschiedene Farben und Größen finden Sie unter www.k-active.com

Trolley-Set Pro RM
• Große Kapazität
• Räder mit Leichtlagern
• Flexible Träger
• Griffband mit ergonomischer

Polsterung 670 x 400 x 350 cm/Art.-Nr. 211302

Trolley-Set Pro RM

Der richtige Trolly für große Aufgaben bei der Sportbetreuung und vor allem auf Reisen. Ideal zum Transport von vielen 
Produkten zur optimalen Therapie dank der Räder und Klappgriffe. Sehr übersichtlich durch die vielen Taschen und  
Fächer. Ein Muss für jeden Arzt und Therapeuten im Amateur- und Spitzensport.



37

NAQI®
 Skin Care Innovators

Massage-Lotion Ultra

 500 ml/Art.-Nr. 50400

Massage-Lotion Ultra

 5000 ml/Art.-Nr. 50410

Exzellenter Gleiteffekt - Sparsamer Verbrauch

Die Lotion ist sehr effizient und ergiebig, so dass 
man schon mit wenig Lotion gute Ergebnisse erzielt 
und dabei auch noch sparen kann. Hautfreundliche 
und nicht fettende Emulsion: Nach der Behandlung 
ist die Haut trocken - man kann sich gleich anziehen. 

Diese Lotion enthält weder Parabene noch Formal-
dehyde. 

Coldpack Standard / Cold-Hotpack 
/ Coldpack Instant

 1er Box; 13x27 cm/Art.-Nr. 50420

Coldpack Standard

10er Box; 13x27 cm/Art.-Nr. 50421

Wiederverwendbarer NAQI® Cold-Hotpack für anhaltende Schmerzlinde-
rung. Pharmazeutische Qualität. Dank seiner flexiblen Form schmiegt sich 
das NAQI® Cold-Hotpack leicht an das betroffene Körperteil. 

Flexibel: Dieses ungiftige Gel bleibt bei Temperaturen bis -30° C flexibel und 
kann in heißem Wasser oder der Mikrowelle auf bis zu max. 70° C erwärmt 
werden. Pharmazeutische Rohmaterialien. 

Sicher: Anweisungen sind innen aufgedruckt, damit die Farbe nicht mit der 
Haut in Kontakt kommt.

Stark: Vier Schichten, ideal für den Dauereinsatz.

Vlieshülle
 13x27 cm/Art.-Nr. 50450

Vlieshülle

 1er Box; 13x27 cm/Art.-Nr. 50430

Cold-Hotpack

10er Box; 13x27 cm/Art.-Nr. 50431

 1er Box; 13x27 cm/Art.-Nr. 50440

Coldpack Instant

10er Box; 13x27 cm/Art.-Nr. 50441

Die Hülle für die Cold-Hotpacks aus Vlies 
dient als Schutz vor Hautreizungen und 
wird als sehr angenehm und wohltuend 
empfunden. 38

Unterstützung

natürlicher  

Heilungsprozesse!

NAWA®

Schnell zur Hand ist das NAWA® Medical Wundreinigungsspray 
bei akuten Wunden (z. B. Schürf-, Riss-, und Schnittwunden) 
zur schonenden und schmerzfreien Reinigung. Es ist auch bei  
sensibler Haut und für Kinder gut geeignet. Durch die Schaffung 
eines optimalen Milieus (Feuchtigkeit, pH-Wert) und eine  
Infektionsprophylaxe unterstützt dieses Spray die Wund- 
heilung. Kann auch im Mund- und Schleimhautbereich ange-
wandt werden.

Wundreinigungsspray

StriaSan Pre / Post

Pre / Post Sport Lotion

 Art.-Nr. 1260

Wundreinigungsspray

 Art.-Nr. 1110

StriaSan Post

 Art.-Nr. 1100

StriaSan Pre

 Art.-Nr. 1040

Post Sport Lotion

 Art.-Nr. 1030

Pre Sport Lotion

Schwanger: ein besonderer Grund, schön und glücklich zu sein - 
und zu bleiben!

Mit der StriaSan Pre werden die physiologischen Prozesse des Körpers 
sinnvoll unterstützt und Dehnungsstreifen wirksam vorgebeugt.

Mit der StriaSan Post wird die Rückbildung des gedehnten Gewebes 
nach der Schwangerschaft gefördert.

Diese Sport Lotions sind zur äußerlichen Anwendung geeignet. Die Pre  
Sport Lotion wird direkt vor bzw. während des Sports aufgetragen. Sie 
reduziert die Verletzungsgefahr von Muskeln, Sehnen und Bändern und 
beugt wirksam Muskelkater und Muskelverhärtungen vor.

Die Post Sport Lotion für die äußerliche Anwendung nach dem Sport  
lindert Beschwerden aufgrund von Überlastungen von Muskeln,  
Bändern und Sehnen und fördert deren Regeneration.

Innovation in life science
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Polar Frost
Für die schnelle Kühlung 
Polar Frost ist ein schmerzlinderndes, natürliches und auf Aloe Vera basierendes Kühlgel aus Lappland.  
Es ist nichtfettend, färbt nicht ab und besteht aus natürlichen Inhaltsstoffen.

Anwendungsgebiete 
• Muskelverspannungen und Gelenkschmerzen
• Schwellungen und Entzündungen
• Unterstützend eingesetzt bei schmerzhaften und

entzündlichen Erkrankungen des Bewegungsapparates (Ischias,
Rücken- und Nackenschmerzen)

• Optimal ist Polar Frost® auch zur Erfrischung und Lockerung nach
körperlicher Anstrengung

Produkteigenschaften
• Lang anhaltende Kühlung (4-6 Std.)
• Mit natürlichen Inhaltsstoffen (Kühlung durch Menthol, Pflege durch Aloe Vera)
• Polar Frost zieht schnell ein, hinterlässt keine Spuren
• von den Kältespezialisten - made in Finland

Wirkung
Polar Frost reduziert sanft die Hauttemperatur der betroffenen Stelle um 5-6° 
Celsius für ca. 4-6 Stunden nach Anwendung ohne dass es zu Unterkühlung oder 
Erfrierung kommt.

  Tube; 150 ml/Art.-Nr. 51410

Polar Frost Gel

  Roll-On; 75 ml/Art.-Nr. 51411

  Dispenser; 500 ml/Art.-Nr. 51412

 Spray; 220 ml/Art.-Nr. 51420

Polar Frost Cold
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Polar Heat

Wirkung
• Die Anwendung regt die Durchblutung an und macht die Muskeln

warm und locker
• Es lindert Muskelverspannungen
• Durch die Erhöhung der Blutzirkulation ist die Gefahr von

Muskelzerrungen geringer
• Die Wirkung basiert auf Stoffen wie Kampfer und Kapsaizin
• Die verstärkte kapillare Durchblutung bringt mehr Sauerstoff in

Gewebe und Zellen und trägt so zum Heilungsprozess bei
• Das Wärmegel ist als Hilfe bei Störungen der peripheren Durch-

blutung, verschiedenen Arten des Schmerzes und nicht-ent-
zündlichen Schmerzen und Spannungen gedacht

• Das Wärme-Gel ist ein hervorragendes Mittel für Spitzenathleten
und Sporttreibende zur Vorbeugung gegen Zerrungen und
Muskelfaserrisse und zur Steigerung der Leistung

Wirkt schnell

und effektiv!

 Roll-On; 75 ml/Art.-Nr. 51430

Polar Heat Gel

Anwendungsgebiete
Das Polar Heat Wärmegel ist ideal geeignet für die Be-
handlung von nicht  entzündeten Muskeln sowie Gelenk- 
schmerzen. Es lindert Muskelverspannungen und Stress. 

Das Polar Wärme-Gel verursacht an der aufgetragenen Hautstelle eine 
erhöhte Blutzirkulation, was den Muskel entspannt und den ziehen-
den Schmerz sofort spürbar lindert.

Produkteigenschaften
Polar Heat Wärmegel enthält neue, wirksame Inhaltsstoffe 
wie spanischen Pfeffer, Kampfer und Aloe Vera.

Aus natürlichen 
Inhaltstoffen!

Unterstützung der Heilung durch Wärme
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INDIBA® activ
Active Cell Therapie

Sehr gut kombinierbar 
mit den K-Active Tapes 
und der Vitality Line!

Maximale Sicherheit für Ihre Patienten/Sportler
dank einer einzigartigen und patentierten Technologie
Die INDIBA® activ Cell Therapie stimuliert die natürlichen Heilungsprozesse und Mechanismen zur Gewebewieder- 
herstellung auf nichtinvasive Weise. Hierbei wird ein hochfrequenter Strom (Frequenz: 448 kHz) über spezielle  
Elektroden in einen kapazitiven und einen resistiven Modus appliziert. Eine Schmerzlinderung ist langanhaltend 
und effektiv und setzt sowohl bei athermischer wie thermischer Arbeitsweise ein. Weiterhin können in der Therapie 
zusätzliche Techniken, wie z. B.  aus der Manuellen Therapie, während der Behandlung integriert werden. 

 Ergebnis der INDIBA® Therapie - eine dreifache Wirkung im Gewebe:
1. Schnellere Genesung
2. Höhere fibrinolytische Wirkung
3. Steigerung des körpereigenen Entzündungsmanagements

PROIONIC SYSTEM
Aufgrund des Proionic® Systems bewirkt INDIBA® activ eine Aktivierung des Zellstoffwechsels,  
führt das gestörte Zellmembranpotential in eine natürliche Balance zurück und bewirkt eine 
deutliche Verbesserung der Versorgung der Zelle mit lebenswichtigen Bestandteilen. Die Wir-
kungsweise besitzt analgetische, entzündungshemmende und fibrinolytische Eigenschaften. 

Wirkung
• Rasche Schmerz- 

linderung
• Verbesserung der

Beweglichkeit
• Geweberegeneration
• Beschleunigung des

Heilungsprozesses

VIDEO ´INDIBA activ Cell Therapy´ - QR-Code scannen und ansehen:
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Effektive Therapie

auf Zellebene!

 701/Art.-Nr. 10199

INDIBA® activ

Ihre Partner für ein perfektes Team

INDIBA® activ 701 INDIBA® activ 801

INDIBA® activ CT8 und CT9

INDIBA® 801 inkl. Trolley 801, inkl. Trolley/Art.-Nr. 10198

 CT8, inkl. Trolley/Art.-Nr. 10192

Der internationale Spitzensport 
vertraut auf die 

INDIBA® activ Cell Therapie 
bei der Behandlung von 

Muskel-, Bänder- und Sehnenverletzungen 
sowie in der Rehabilitation!

 Trolley/Art.-Nr. 10196

 Proionic-Creme/Art.-Nr. 10194

 Flightbox/Art.-Nr. 10195

 CT9, inkl. Trolley/Art.-Nr. 10193
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B-E-St®
Bio - Energy - Stimulation

Nach Aussagen von Ärzten und 
Therapeuten gut anzuwenden bei:

• Arthrose, Arthritis, Rheumaschmerz
• Gelenkschmerzen und -verschleiß
• Prellungen, Zerrungen, Hämatomen
• Muskelverhärtungen, Verspannungen
• Durchblutungs- & Wundheilungsstörungen
• Entzündungen aller Art

(auch Nervenwurzelentzündungen)
• Energieunterversorgung, Erschöpfung,

Burn-Out-Syndrom
• Postoperative Versorgung
• Psoriasis, Neurodermitis, Narbenbehandlung
• Schlaflosigkeit, Angst, Depression
• Entsäuerung, Ausleitung, Entgiftung
• Grundregulation

Was ist B-E-St®?

Die B-E-St® oder Bio-Energy-Stimulation nutzt MicroCurrent-Ströme, die auf unterschiedlichen Ebenen unterstüt-
zend auf die Selbstheilungsprozesse im Körper Einfluss haben können.
Wissenschaftler konnten nachweisen, dass bei Stimulation von weniger als 500 Mikroampere die ATP-Synthese sich 
um 500 - 800 %, die Eiweiß-Biosynthese sich um 70 % und die Membrantransportkapazität sich um 40 % erhöht.
Durch diese Unterstützung auf Zellebene können, gemäß entsprechender fachlich durchgeführter Therapien, ver-
schiedenste Probleme im Körper wirkungsvoll beeinflusst werden.
Tipp: „Geöffnete Zellen“ sind dankbar und besonders aufnahmefähig für die äußere Zufuhr von Spurenelementen 
und Mineralstoffen, die z. B. durch die K-Active Vitality Line dem Körper zur Verfügung gestellt werden können.

Natürliche Unterstützung 
von autoreparativen 

Prozessen durch 
Mikroströme!
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Art.-Nr. 10150

B-E-St® Gerät by JeeCee

Den Körper mittels

Mikroströme wieder in

Schwung bringen!

Vorteile des B-E-St® Gerätes:
• Mikroampere anstatt Milliampere bei anderen Geräten
• Bereits 67 fixierte Therapieprogramme
• Unterschiedlichste Anwendungsformen des Stromes über Klebeelektroden und Krokodilklemmen

sowie Handschuhe für die aktive Therapie oder Manuelle Elektroden
• Praktische Anzeige der Anlagepunkte für die Klebeelektroden im Display
• Zeitersparnis durch gleichzeitige Nutzung von bis zu 4 Kanälen
• Überprüfbare Therapie durch grafische oder numerische Darstellung der Therapieergebnisse auf

dem Bildschirm als Biofeedback
• Automatische Polarisation

Vorteile der B-E-St® Methode:
• Über 25 Jahre Erfahrung mit Mikroströmen
• Entwicklung von Therapiekonzepten und deren Vermittlung in unterschiedlichen Schulungs- 

modulen als Vorraussetzung für eine optimale Therapie

Zubehör auf Anfrage oder in unserem 
OnlineShop!
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K-Active Trinkflasche

Sportbetreuung

Für die ausreichende Flüssigkeitszufuhr beim Sport!
• Höchster Qualitätsstandard durch Produktion in Europa
• Große Öffnung, dadurch einfache und hygienische Reinigung
• Längerfristiger Gebrauch
• Passt in die Halterung vom K-Active Sportkoffer Profi oder in Fahrradhalterungen

K-Active Tape Schutzhülle
• Prädestiniert für die Aufbewahrung von Sporttapes
• Bedingt geeignet für die Aufbewahrung von Kinesiologischen Tapes
• Durch Ineinanderdrehen kann die Länge verändert werden
• Passt in die Deckelhalterungen des K-Active Sportkoffers Profi

Die beiden Stars am Spielfeldrand – unsere Sportkoffer Liga und Profi
Made in Germany - sehr robust in der Verarbeitung und flexibel im Innenbereich, das zeichnet diese beiden  
hochwertigen Koffer aus. Entwickelt von Profis für Profis und eingesetzt in aller Welt. 

Um den Wünschen eines jeden Kunden in der Kofferbefüllung gerecht zu werden, unterstützen wir Sie gerne bei 
der Auswahl der optimalen Produkte, entsprechend des zukünftigen Einsatzgebiets und des Erfahrungsschatzes  
vom Arzt oder Therapeuten.

 750 ml/Art.-Nr. 21190

K-Active Trinkflasche

/Art.-Nr. 21191

K-Active Tape Schutzhülle

47

K-Active Koffer Profi

Ihr Begleiter am

Spielfeldrand!

K-Active Koffer Liga

• Verstärkter Alurahmen und Kantenschutz
• Halterungen für Schutzhüllen
• Austauschbare Einschubfächer
• Abnehmbare Halterungen für Trinkflaschen
• Inklusive sechs Trinkflaschen
• Tragegurt
• Abschließbar

• Verstärkter Alurahmen und Kantenschutz
• Variable Deckellaschen
• Durchsichtiges Fach für Pflaster etc.
• Austauschbare Einschubfächer
• Tragegurt
• Abschließbar

24cmx52cmx33 cm/Art.-Nr. 21110

K-Active Sportkoffer Profi
inkl. 6 Trinkflaschen

 17cmx49cmx37 cm/Art.-Nr. 21106

K-Active Sportkoffer Liga
ohne Inhalt

„ Mit den Nationalmannschaften ist man 
viel auf Reisen. Deswegen benötigt man einen 
belastungsfähigen und praktischen Koffer! “

Dainius Pavilonis
Physiotherapeut Litauische Fußball-Nationalmannschaft

Made in Germany!
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Thera-Band®

Der lineare Kraftaufbau bei steigender Dehnung der original 
Thera-Band® Übungsbänder schont die Gelenke und beugt 
Verletzungen vor - ein wesentliches Plus in der Therapie 
und im Fitnesstraining. 

Übungsbänder in großer Auswahl: 
verschiedene Farben, Stärken und Längen

Funktionelles Training 
für einen starken und 

gesunden Körper!

Der Klassiker für die professionelle Anwendung
• 100 % Naturlatex oder latex-frei
• in acht Widerstandsstufen erhältlich
• ideal für Therapie, Breiten- und Leistungssport
• nahezu unbegrenzte Einsatzmöglichkeiten im Kraft-  

und Koordinationstraining

Unterschiedliche Farben und Stärken 
• Gelb : dünn - ideal in der Therapie
• Rot: mittel stark - ideal in der Therapie
• Grün: stark - ideal für das Training von Einsteigern
• Blau: extra stark - ideal für das Training von Fortgeschrittenen
• Schwarz: besonders stark - ideal für Leistungssportler

VIDEO ´Thera-Band Übungsband - Begrüßung"´ - QR-Code scannen und ansehen:
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Roller Massager Standard/Portable

Alternativprodukt 
zur Faszienrolle!

Die Griffe ermöglichen eine einfache Handhabung, um auch Be-
reiche wie Nacken, Schultern, Rücken, Beine und Arme problemlos 
zu erreichen. Beim Massager Portable können die Griffe sogar ver-
senkt werden für eine besondes platzsparende Unterbringung. 

Der Massageroller stimuliert die Blutzirkulation und beschleunigt 
somit die Regeneration nach dem Training. 

Zusätzlich lässt sich damit die Fußmuskulatur massieren sowie 
dehnen und Schmerzen am Fuß können gelindert werden.

Vor allem nach dem Sport gibt es kaum ein angenehmeres Gefühl, als die Muskeln zu lockern, zu massieren und zu 
entspannen. Der Thera-Band® Massager Roller ist vor allem zur Massage aller großen Muskelgruppen geeignet. 
Die gerillte Oberflächenstruktur fördert den Massageeffekt. 

Standard/Art.-Nr.  50240

Roller Massager

Rot Grün Blau Schwarz
Übungsband
100 % Naturlatex

12,8 cm x 2,50 m/Art.-Nr. 50200 50201 50202  50203  50204

12,8 cm x 5,50 m/Art.-Nr. 50212 50213 50214 50215

12,8 cm x 45,5 m/Art.-Nr. 50222 50223 50224  50225

Rot Grün Blau Schwarz
Übungsband
Latex-frei

12,8 cm x 22,85 m/Art.-Nr. 50231 50232 50233  50234

Multifunktionelles

Trainingsgerät!

Grün

Portable/Art.-Nr.  50241

Weitere Thera-Band® Produkte finden Sie 
auf unserer Homepage 
oder auf Anfrage!

Übungsband in RV-Tasche inkl. Anleitung

Rot Grün Blau Schwarz
Übungsband
Latex-frei Gelb
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TOGU®

Die Faszienrolle Actiroll Wave sowie der Actiball - made in Germany 
- sind neue luftgefüllte Regenerationstools, die zur Selbstmassage 
und Entspannung verwendet werden. Das Material ist robust, haut-
freundlich, geruchlos und zu 100 % recyclebar. Inklusive Pumpe zur 
individuellen und stufenlosen Einstellung des Härtegrades.

Geprüft und empfohlen vom Forum: 
Gesunder Rücken - besser leben e.V. und dem 

Bundesverband deutscher Rückenschulen (BdR) e.V.

Rot GrünSchwarz
TOGU® Actiroll Wave Set 
Actiball und Actiroll Wave M+S

Actiball nur in Farbe Schwarz/Art.-Nr. 10370 10371  10372

 

TOGU® Actiroll Rumble 
SchwarzTOGU® Actiroll Rumble

30 cm x 13 cm/Art.-Nr. 10301

Die erste luftgefüllte Faszienrolle mit Noppenoberfläche.

TOGU® Bodybone
RotSilberTOGU® Bodybone

Art.-Nr. 10309 10310

Ein hervorragendes, anatomisch abgestimmtes 
Therapie- und Trainingsmittel um gezielt Ver-
spannungen und Blockaden im gesamten Wir-
belsäulenbereich zu lösen und zu mobilisieren. 
Weitere Anwendungsgebiete sind u. a. die Trig-
gerpoint- und Fußreflexzonenmassage.

TOGU® Actiroll Wave Set 

Vielfältige Produkte für Therapie und sportliche Aktivitäten

52

ø ca. 50 cm; ca. 2,5 kg/Art.-Nr.  10336

TOGU® Jumper Pro

Fitness für

Praxis & Zuhause!

TOGU® Jumper / Jumper Pro

Rot

Der Jumper Pro ist mit einer zu-
sätzlichen ebenen Platte aus-
gestattet, wodurch sich noch 
mehr Übungsvarianten erge-
ben. Mit der neuen ebenen Flä-
che ist bei Balance-, Koordina-
tions- und Kräftigungsübungen 
im Stand ein physiologisch kor-
rektes Aufsetzen der Fußsohle  
möglich. 

TOGU® Brasil 2er Set

2er Set; 270 g/Art.-Nr.  10366

TOGU® Brasil Grün

Mit dem handlichen Togu Brasil Set wird die Tiefenmuskula-
tur in kleinen Trainingseinheiten beansprucht. In gezielten 
Übungen, bei denen die Brasil in kleinen Bewegungsampli-
tuden geschüttelt werden, kann durch die spezielle Füllung 
eine reflektorische Anspannung des gesamten Rumpfes 
erreicht werden. Sie erhalten ein optimales Bewegungs-
feedback und arbeiten zusätzlich gelenkschonend. 

Viele weitere TOGU® Produkte
Das war  noch lange nicht alles - K-Active hat viele weitere 
TOGU® Produkte im Sortiment, mit denen Sie sich fit und 
vital halten können, u. a. TOGU® Aero-Step® Pro, TOGU® 
Balanza® Ballstep®, TOGU® Actiball®, TOGU® Dynair® Ball-
kissen oder TOGU® Dynair® Walker Comfort.

Weitere TOGU® Produkte finden Sie 
unter www.k-active.com

TOGU® Balanza Ballstep

89 cm x 43 cm x 14 cm; 5,15 kg/Art.-Nr.  10308

TOGU® Balanza Ballstep

Der Balanza - made in Germany - für mehr Stabilität und Dynamik 

Mit 4 Bällen unter dem Holzboard gibt er Aktiven in allen Fitnesslevels die Möglichkeit, in das sensomotorische 
Training einzusteigen und sich dann zu steigern. Das Training geht intensiver in die Tiefe, Wahrnehmung, Reiz-
verarbeitung und Stabilität werden geschult und verbessert. 
Unter der speziell entwickelten Platte befinden sich vier extrem 
robuste luftgefüllte Bälle. Im Unterschied zu herkömmlichen  
Balance Boards oder Steppern ist die Standfläche durch diese 
spezielle Konstruktion schwimmend instabil gelagert.

ø ca. 50 cm; ca. 2,5 kg/Art.-Nr.  10373

TOGU® Jumper Rot

VIDEO ´Ausdauer und Koordination - Der TOGU Jumper"´ - QR-Code scannen und ansehen:
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BLACKROLL®

BLACKROLL® Med

BLACKROLL® Pro 

BLACKROLL® bietet Menschen jeden Alters und Sport-Niveaus die Möglichkeit, ihre Flexibilität, Balance, Mobili-
tät und Stärke durch einfache Übungen und intensive Selbstmassagen der Muskeln und Faszien zu verbessern. 

• 20 % weicher als die Standard-Rolle
• Schonender Einsatz im therapeutischen Bereich
• Für Menschen mit geringerem Körpergewicht
• Wenn eine softere Massage gewünscht wird

Die BLACKROLL® STANDARD steigert mit geringem Aufwand und einfachen 
Übungen die Elastizität und das Leistungsvermögen der Muskulatur spür-
bar. Regelmäßiges Üben mit der BLACKROLL® STANDARD führt dazu, dass die 
entspannende Wirkung lange anhält. Eine Vielzahl von Übungen auf DVD und 
Übungskarte ist inklusive.

• 50 % härter als die Standard-Rolle
• Höhere Dichte
• Für intensivere Anwendungen
• Geeignet für schwerere Personen

BLACKROLL® Standard
• Durchschnittliche Härte
• Bewährter Massageeffekt
• Ideal zum Einstieg

SchwarzBLACKROLL® Standard

Art.-Nr. 10250 10251 10252

Orange GrauBLACKROLL® Pro

Art.-Nr. 10255 10256

BLACKROLL® Med

Art.-Nr. 10253 10254

S/G S/W/B

W/P W/G

VIDEO ´BLACKROLL Standard´ 
- QR-Code scannen und ansehen:
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Das Original für

Ihre Therapie!

BLACKROLL® Groove Standard & Pro

BLACKROLL® Mini 

BLACKROLL® Ball

BLACKROLL® DuoBall

• Gerillte Oberfläche fördert sehr stark die Durchblutung
• Für intensive Anwendungen und Aktivierung
• Starker Massageeffekt
• Zur Vorbeugung und zur unterstützenden Behandlung von Cellulite

• Praktisch für unterwegs, klein und leicht
• Für die gezielte Massage der Füße, Beine, Arme
• Zur Verwendung am Tisch, Boden oder Wand

• Durchschnittliche Härte
• Ideal, um einzelne Rückenmuskeln und

Areale gezielt anzugehen
• Auch für Massage der Arme, des Nackens

oder der Füße geeignet
• Verwendung an einem Tisch, der Wand

oder auf dem Boden

• Punktuelle Anwendung
• Massage von tiefer liegenden Muskelgruppen
• Gezielte Massage des Rückens, Nacken- und Wirbelsäulenbereichs sowie der Achillessehne
• Durch den Abstand zwischen den zwei Bällen ist

SchwarzBLACKROLL® DuoBall

8 cm/Art.-Nr. 10267

12 cm/Art.-Nr. 10268

die Massage noch effektiver
• Verwendung an der Wand oder auf dem Boden
• Ideal auch für die Massage von Oberarm, Delta,

Wade und Brust
• Elastizität und Leistungsvermögen der Muskulatur

steigern und erhalten

SchwarzBLACKROLL® Ball

8 cm/Art.-Nr. 10265

12 cm/Art.-Nr. 10266

Rot Blau

Art.-Nr. 10261 10262 10263 10264

Orange

Schwarz Orange

Standard/Art.-Nr. 10257

Azur Grau

Pro/Art.-Nr. 10258 10259 10260

S/R/G
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MFT® Bodyteamwork
Die MFT® Produkte sind die optimalen Trainingsgeräte für multifunktionales Training für Therapie- und  
Leistungszentren, Fitness-Studios, Gesundheits-Gymnastik, Personal Training und das Heimtraining

Fun Disc

Fit Disc

Trim Disc

Sport Disc

Challenge Disc

Magic Sit 

 Art.-Nr. 10202

MFT® Fun Disc

 Art.-Nr. 10203

MFT® Fit Disc inkl. DVD

 Art.-Nr. 10204

MFT® Trim Disc inkl. DVD

 Art.-Nr. 10205

MFT® Sport Disc inkl. DVD

 Art.-Nr. 10206

MFT® Challenge Disc

 Art.-Nr. 10201

MFT® Magic Sit inkl. DVD
Grundbausteine für einen gesunden Körper sind  
aktive Muskeln, die s. g. „Core Muscles“, 
die mit dem Magic Sit gefördert werden. Damit wird 
die notwendige Kraft aufgebaut, um die aufrechte 
Körperhaltung zu verbessern. 

Trainingsreize werden über eine instabile Stand-
fläche gesetzt. Die Kippung der Platte provo-
ziert und trainiert zugleich Ausgleichsbewe-
gungen des Körpers. Knackpunkt: der ständige 
Wechsel von Mobilisation und Stabilisation.  

Mit der Fit Disc werden die Trainingsreize über 
eine instabile Standfläche gesetzt. Die Kippung 
der Platte provoziert und trainiert damit zugleich  
Ausgleichsbewegungen des Körpers. 

Mithilfe der Trim Disc lernt man gezielt den Bewe-
gungsapparat zu stabilisieren und die Koordination 
nach und nach deutlich zu verbessern. Die Trim Disc 
ist gut geeignet für das Training zu Hause, Gruppen-
training, in der Therapie und Rehabilitation.

Wenn das Trainingsziel „Leistungssteigerung“ heißt, 
dann ist die Sport Disc genau das Richtige. Denn sie 
stellt bei hohem Level die eigenen Koordinations- 
fähigkeiten auf die Probe. 

Die Challenge Disc bringt neuen, spielerischen 
Schwung ins Training. Funktion und Selbsttest  
motivieren zum regelmäßigen Training. 

Gibbon® Slackline
Mit Gibbon® Slackline, entwickelt von Physiotherapeuten und Sportwis-
senschaftlern, entstehen Möglichkeiten, die durch die Schwingungseigen-
schaften in Kombination mit koordinativen Herausforderungen entstehen.  

Mehr Balance, Fokussierung und Stabilität für Körper und Geist - geeignet für jedes Alter
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Gleichgewicht
erleben!

Verschiedene Slackline-Sets, Gestelle und Trickline Module finden Sie unter www.k-active.com

Spaß an Bewegung
Die Slackline vermittelt spielerisch  

Konzentration, Körpergefühl und Balance. 
Durch ihren auffordernden Charakter fehlt 

es nie an Motivation und Compliance.

Vertrauen in sich und seinen Körper
Durch die Kräftigung der gelenkstabilisie-

renden Muskulatur werden die besten 
Voraussetzungen für einen sicheren Gang 

und Leistungsfähigkeit geschaffen.

Leistungssteigerung für mehr Erfolg
Komplexe Kräftigungsübungen auf  
instabilem Untergrund ergeben ein  

effektives Ganzkörpertraining für eine  
top Performance im Leistungssport.

Praktisch & flexibel 
für unterwegs 

oder für die Praxis
mit Gestell!

Wie kein anderes Medium wirkt 
das Training damit gelenkstabi-
lisierend, indem muskeleigene  
Impulse aufgenommen und eine  
Resonanzfrequenz gebildet werden.  

Die ideale Lösung, um Patienten  
jeden Alters von subakut bis topfit 
in der Praxis zu behandeln oder sich 
selbst fit zu halten. 



Sport & Fitness

AIREX®
Als Weltmarktführer ist AIREX® in der Verantwortung. Fitness, ganzheitliche Trainingsmethoden und Rehabili-
tation setzen erstklassige Qualität voraus. 

Dies äußert sich in der Summe der Produktvorteile: Die große Erfahrung, gepaart mit der Schweizer Premium- 
Qualität, fließt in die ständige Weiterentwicklung der Produktlinien ein. 

Hochwertige Fitness-/Gymnastikmatten und Balance-Pads

AIREX® Fitness-/Gymnastikmatten

Fitline – Der handliche Allrounder für jeden Tag

Die AIREX® Gymnastikmatte Fitline ist das klassische Einsteigermodell für 
das Training daheim. Sie ist Platz sparend, bietet aber ausreichend Platz 
für Kopf und Rumpf. Auch Fitnessstudios mit gut gebuchten Group Fitness  
Kursen statten sich gern mit der Fitline aus. 

Coronella – Der Bestseller

Die Gymnastikmatte Coronella ist der Alleskönner unter den AIREX® 
Matten. Dimension, hautfreundliches Material, leistungsstarker  
Hygieneschutz, Rutsch- und Trittsicherheit sowie ihre fast unendliche 
Lebensdauer sind ideal kombiniert.

Corona – Die unangefochtene Nr. 1 für die Physiotherapie

Die AIREX® Corona hat sich zur „Must have“-Matte für Physiotherapeuten und 
Personal Trainer entwickelt. Sie zeichnet sich durch ihre tollen Dämpfungseigen-
schaften, ihre großen Dimensionen und vor allem durch ihre hohe Lebensdauer aus. 
Sie ist die ideale Unterlage für alle Therapieanwendungen und Trainingsformen, 
wo Therapeut oder Trainer unterstützen.

Diese und noch viele weitere AIREX® Matten finden Sie unter www.k-active.com
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Pilates – Von Experten mitentwickelt

Die AIREX® Pilates ist mit 8 mm Dicke die dünnste Matte im Sortiment. 
Dennoch ist sie gleichzeitig weich und stützend, was der Überbelastung 
von Fuß- und Handgelenken vorbeugt. Außerdem ist sie fester, um bei an-
spruchsvollen Pilates-Übungen besseren Halt geben zu können. 

58

Balance-Produkte für ein

 funktionelles Training

AIREX® Balance-pads

AIREX® Balance-beam

ca. 160×24×6 cm/Art.-Nr. 1340

Balance-beam Blau

Der AIREX® Balance-beam wurde speziell für 
klinische Balance- und Propiozeptionsübungen 
entwickelt. 

Er ist in der Form einem Schwebebalken nach-
empfunden und wird vor allem in der Physio-
therapie zur Wiedergewinnung von Geh- und 
Fußfunktionen eingesetzt. 

Auf dem flachen Balken kann gefahrenlos ba-
lanciert und trainiert werden

Balance-beam – Der Schwebebalken für die Physiotherapie

Das Balance-pad bietet mit seiner glatten Oberfläche den optimalen 
Einstieg ins barfüßige Balance-Training. Der Schaumstoff gibt nach 
und der Körper wird ständig gefordert, um das Gleichgewicht zu hal-
ten und die Gelenke zu stabilisieren. Das Training mit dem Balan-
ce-pad kann kombiniert konditionelle und koordinative Fähigkeiten 
wie Kraft, Ausdauer, Differenzierungs- und Gleichgewichtsvermögen 
gezielt schulen.

Balance-pad – Mit Destabilisierung zur Fitness

KiwiBlau LavaBalance-pad Elite

ca. 50×41×6 cm/Art.-Nr. 1311 1312 1313 1314

Pink

LavaBalance-pad Mini

ca. 25×41×6 cm/Art.-Nr. 1330

Blau LavaBalance-pad Xlarge

ca. 98×41×6 cm/Art.-Nr. 1320 1321
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BellaBambi®
Die innovative Unterdruckmassage ermöglicht vielfältige Anwendungen 
in den Bereichen Sport, Wellness und Beauty. Die unterschiedlichen  
Intensitäten ermöglichen jedem Anwender ein angenehmes und wirk-
sames Arbeiten. 

Hinweis:
Das hautfreundliche Material ist unzerbrechlich und auch zur Reinigung 
in der Spülmaschine geeignet.

Made in Germany. 

Weiss Zitronen- 
gelb

BellaBambi® 
SENSITIVE

ø 3,5 cm/Art.-Nr. 12670 12671

Anwendungsbereiche
• Unterstützung der Massage
• Faszientraining
• Narben-Behandlung
• Cellulite-Behandlung
• Peeling und Hautpflege
• Entspannung
• Skin-Activation

Brombeer
BellaBambi® 
VITALITY

ø 3,5 cm/Art.-Nr. 12672 12674

Nacht- 
blau

Rubin- 
rot

BellaBambi® 
INTENSE

ø 3,5 cm /Art.-Nr. 12678 12679

Orange

Innovative
Unterdruckmassage!

Weitere Größen sowie Set-Angebote finden Sie unter www.k-active.com
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Effizientes
Muskeltraining!

Muscle Belt RF Barcelona
Das Training mit dem Muscle Belt sorgt für eine ausgewogene 
und optimale Entwicklung aller Muskeln

Vorteil
• Erhöhte Muskelspannung und Elastizität
• Trainingsintensivierung
• Zur Prävention von Verletzungen
• Nachgewiesene Wirksamkeit bei der Behandlung von

orthopädischen Dysfunktionen und chronischer Krankheit
• Geringes Eigengewicht und Volumen des Gurtes
• Im Profisport verwandt

Aquawallgym™

 Art.-Nr. 50100

Muscle Belt RF Barcelona

Verschiedenen Paketangebote mit unterschiedlichen Stärken 
und Zubehörprodukten finden Sie unter www.k-active.com

Der erste Wasser-Krafttrainer der Welt 
Der Aquawallgym™ ermöglicht mit seinen Gummiseilen, 
sich frei in alle Richtungen zu bewegen. Er wiegt nur 
3 kg und das Anbringen ist ganz einfach und schnell.  
Der Aquawallgym™ ist in allen Schwimmbädern mit 
mehr als 1 m Wassertiefe anwendbar, sowohl im  
Innen- als auch im Außenbecken. 

Dank der Vielseitigkeit des Gerätes können besonders 
viele Bewegungskombinationen verwirklicht werden. 
Das Ziel dabei ist, bei jedem Bewegungstyp so viele 
Muskeln wie möglich zu benutzen. Mit der Änderung 
der Position einer Übung können schließlich wieder an-
dere Muskeln oder Körperteile trainiert werden kann. 
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Fachliteratur
Unser Wissen für Ihren Erfolg!
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K-Active Literatur
Einführung in das Kinesiologische Taping 
bei Pferden 

 DIN A5, Softcover, 114 Seiten/Art.-Nr. 6352DE

K-Active Ratgeber
Einführung in das Kinesiologische Taping bei Pferden

Einführung in das Kinesiologische Taping 
bei Hunden 

Kleines Tape - große Wirkung
von Carolin Caprano

Nach dem Erfolg des Ratgebers „Einführung in das Kinesiologische Taping 
bei Pferden“ gibt es seit 2016 die Weiterentwicklung dieser Tapingmethode 
speziell für die Anwendung bei Hunden. 

Dieser Ratgeber entstand auf Grundlage der Ausbildungsmethode im  
Bereich Kinesiologisches Taping der K-Active Systems GmbH. Grundsätz-
liches Wissen um Anatomie und Biomechanik des Hundes wird dabei vor-
ausgesetzt, um diese ergänzende Therapiemethode am Hund wirkungsvoll  
einsetzen zu können.

 DIN A5, Softcover, 106 Seiten/Art.-Nr. 6353DE

K-Active Ratgeber
Einführung in das Kinesiologische Taping bei Hunden

Kleines Tape - große Wirkung
von Carolin Caprano

Der Ratgeber „Einführung in das Kinesiologische Taping bei Pferden -  
Kleines Tape - große Wirkung“ richtet sich vor allem an Tier-Therapeu-
ten sowie interessierte Pferdebesitzer, die über Grundkenntnisse in der  
Pferdeanatomie und Krankheitslehre verfügen. 

Vermittelt werden sowohl die Entstehungsgeschichte und das theore- 
tische Grundwissen zum Kinesiologischen Taping, als auch die praktische 
Umsetzung der Techniken speziell am Pferd. Zahlreiche Fotos und Fallbei-
spiele geben dem Leser dabei eine praxisnahe Anleitung

Die Schambeinentzündung

Eine Bestandsaufnahme 
aus unterschiedlichen
Blickrichtungen
Hintergründe, Therapie und Trainingsansätze

von Marco Congia und Co-Autoren
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Neues Wissen für

Ihre Therapie!

„ Gerade im Profisport ist es wichtig sich permanent 
weiterzubilden, deswegen stöbere ich gerne im aus-

gewählten Sortiment von K-Active! “

Sabrina Schreyer
Leiterin Nachwuchsleistungszentrum Mainz 05

Die Schambeinentzündung macht sich meist durch einen akuten oder chronischen Schmerz im Bereich der 
Schambeine sowie der Schambeinfuge bemerkbar. Prominente Beispiele sind unter anderem Mario Götze 
oder Marco Reus, der sogar die Europameisterschaft in Frankreich wegen dieser Verletzung absagen muss-
te. Marco Congia, (Sport-)Physiotherapeut und Heilpraktiker, hat viele Fachleute um sich versammelt, um 
eine Bestandsaufnahme aus unterschiedlichen Blickrichtungen zu diesem Beschwerdebild zu erstellen. Das 
Buch ist für das medizinische Personal und Trainer, aber auch für Betroffene empfehlenswert und ein guter 
Ratgeber für dieses spezielle Krankheitsbild.

 DIN A5, Hardcover, 156 Seiten/Art.-Nr. 6370DE

K-Active Ratgeber
Die Schambeinentzündung 

Weitere Bücher, CDs und DVDs 
im Sortiment
Entdecken Sie bei uns eine große Auswahl an Fach-
literatur insbesondere zu Themen wie Gesundheit, 
Therapie, Sport und Fitness oder Vitalität. 



Ausbildungssystem

Mehr als 20 Jahre

Kurserfahrung! 

Unser Wissen für Ihren Erfolg

Olympia- und Nationalmannschaften  
profitieren von unserem Wissen – Sie auch!

Das K-Active Ausbildungssystem ist ein modulares 
System, das mit dem Kurs Masterclass Modul 1 be-
ginnt. Anschließend können Masterclass Modul 2 oder 
direkt die Sonderkurse belegt werden.

Nutzen Sie unsere langjährige Erfahrung und 
das Wissen unseres großen Instruktorenteams
für Ihre erweiterte Therapie und zum Wohle 
Ihrer Patienten. 

K-Active Taping Masterclass Modul 1 
Schwerpunkt: myofasziales System
beinhaltet die ganzheitliche Philosophie, die hinter dem K-Active Taping steht, 
sowie Wissen aus den Bereichen Anatomy Trains, Tensegrity, Fasziendistorsions- 
model, Fascia Research, Gedanken aus der Osteopathie und vieles mehr. Nach 
Erlernen von Anlagetechniken des Kinesiologischen Taping wird ein großer Wert 
auf das K-Active Assessment gelegt. Grundlage dieses Assessments ist es, durch 
einen sensorischen Probestimulus mit dem Körper zu kommunizieren, um damit  
Schlüsselpunkte (die teilweise in der Ferne liegen) sowie die Anlageart zu ermit-
teln. Entsprechend dieser Grundlagen werden dann Anlagen bei ausgewählten 
Krankheitsbildern erarbeitet und anschließend die Tapes appliziert. 

K-Active Taping Masterclass Modul 2 
Schwerpunkt: innere Organe, Nerven, Meridian- und Gefäßsystem
vertieft das ganzheitliche Wissen von Modul 1 u. a. mit weiteren Erkenntnissen 
aus der Faszienforschung, Segmentanatomie, Organuhr, Reflexbeziehungen zwi-
schen Muskel und Haut und vieles mehr. Im praktischen Teil wird das Assessment 
mit dem neuen Wissen nochmals aus anderer Blickrichtung vorgestellt und geübt.  
Neben diesen ganzheitlichen Therapieansätzen werden zusätzlich standardisierte 
und erprobte Anlagen  wie z. B. Störungen des Lymphsystems, Krebsnachsorge,  
Nervenschmerzen, vegetative Dystenie, Menstruationsstörungen und Sportver-
letzungen vorgestellt und praktisch geübt.

VIDEO ´Promotion K-Active Taping Basic Course"´ - QR-Code scannen und ansehen:

Erweiterte

Kursangebote!

Sport     
Ein Muss für jeden Therapeuten, der im Sport tätig ist oder Sportler in seiner Praxis behandelt.  
In diesem Kurs werden die körpereigenen Abläufe und Reaktionen bei Verletzungen erklärt, um an-
schließend die Maßnahmen der Akutversorgung und der Therapie optimal ablaufen zu lassen. 
Basierend auf Wissen und Erfahrungen von Instruktoren, die lange im Spitzensport arbeiten und auch teil-
weise Mitglied des Olympia-Teams waren, werden häufig vorkommende Sportverletzungen behandelt. 

Pädiatrie
Dieser Kurs entstand in Zusammenarbeit mit dem Olgahospital in Stuttgart, dem größten Kinderkran-
kenhaus in Deutschland. In diesem Kurs werden Therapiemöglichkeiten aus allen Bereichen der Pädiatrie  
vorgestellt und praktisch geübt.  
Zahlreiche Videos belegen die Wirksamkeit dieser Methode im Bereich Pädiatrie und sollen Ihre Motivation  
steigern, das K-Active Taping erfolgreich bei den Kindern einzusetzen.

Wirbelsäule / ISG
Die Wirbelsäule als unser zentrales Organ ist nicht nur mitverantwortlich für die Aufrichtung des Körpers und 
den Schutz der  Organe, sondern sie beherbergt auch einen Teil unseres Nervensystems. Entsprechend können 
Störungen vielfältige Auswirkungen auf unseren Körper haben. 
In diesem Kurs werden Ihnen hilfreiche Anlagen für viele Störungen und Probleme, die wirbelsäulenbedingt 
sind, gezeigt und praktisch umgesetzt.

Neurologie
Störungen im neurologischen System haben sehr oft gravierende Auswirkungen auf die unterschiedlichsten 
Körperfunktionen der Patienten. 
Entsprechend empfinden es die Patienten als sehr hilfreich, wenn ihre Lebenssituation bzw. ihre Körperfunkti-
onen durch die Tapes verbessert werden und damit das Leben wieder „bunter“ wird. Lassen Sie sich von unseren 
neurologischen Instruktoren begeistern!

Gynäkologie & Geburtshilfe
Gerade in der Schwangerschaft können bei Störungen der werdenden Mütter keine Medikamente verabreicht 
werden. 
Deswegen stellt das Kinesiologische Taping eine große Möglichkeit dar, viele Probleme rund um die Schwan-
gerschaft und Geburt positiv zu beeinflussen. Aber auch sonstige Störungen aus dem Bereich der Gynäkologie  
reagieren sehr positiv auf das Taping. Tragen Sie zu einer positiven Schwangerschaft bei!

Lymphologie & Narben
Unser Lymphsystem ist ein sehr wichtiges und effektives System für die „Abfallbeseitigung“ im Gewebe.  
Besonders nach Überlastungen, Verletzungen oder Operationen ist der Abtransport u. a. von Strukturtrümmern 
nur über dieses System möglich. Deswegen stellt das Lymphtaping eine sehr effektive Methode dar, die Rege-
neration und Gesunderhaltung von Geweben zu ermöglichen. Weitere Einsatzmöglichkeiten sind z. B. in der 
Krebstherapie. Ebenfalls wird die Behandlung von frischen und älteren Narben dargestellt und beübt.

Refresher
Leben ist Bewegung und natürlich ist auch das Wissen stets im Umbruch. K-Active ist ständig bemüht, die 
neusten Erkenntnisse rund um das Taping in das Schulungssystem zu integrieren. Mit dem RefresherKurs bie-
ten wir Ihnen oder Ihrem Team in einem Tageskurs nochmals an, sie kompakt beim Taping auf den neusten 
Stand des Wissens zu bringen oder auch mal Patienten gemeinsam mit dem Instruktor diagnostizieren und 
behandeln zu können. Updaten Sie ihr Team und sich selbst!

Sonderkurse
Um sich in medizinischen Gebieten weiter zu spezialisieren, haben wir diese Kurse teilweise in  
Zusammenarbeit mit namhaften Instituten entwickelt und optimieren die Inhalte konstant weiter.



K-Active Europe GmbH
Frohnradstraße 2
DE 63768 Hösbach

Hochwertige Produkte 
im Bereich Kinesiologisches Taping 

sowie Sport- und Therapiebedarf

Telefon: +49 (0) 6021 62998-100
Telefax: +49 (0) 6021 62998-999
E-Mail:  vertrieb@k-active.com




